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La base de ce document est une traduction du document disponible sur le blog anglophone
reedsy.com. Il a été traduit et enrichi de mes propres expériences et observations. J’espere qu’il
vous aidera :)

| - LES BASES

Comment s’appelle VOtre ONAE 2 .......uiiuiiitiiit i e e et r e e aaeenaeeennanes

Est-ce sur
O La Terre
O Une autre Terre

(0 Pas sur Terre
Estimer la population @ .........cooeiiiiiiiiiiiiiiii e

Décrivez votre monde en une seule phrase :

Il - GEOGRAPHIE
A - LES LOIS NATURELLES

* Comment le monde a-t-il été crée ? Il y a combien de temps ?
» Comment fonctionnent les lois de la physique ?
+ Comment fonctionne le systéme solaire ? Quels entités célestes existent (soleil, étoiles,

lunes, etc.) et comment sont-ils liés au monde.
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La Flore et la Faune
« Comment la flore varie de région en région ?
» Des plantes ont-elles des propriétés magiques ?

» Existe-t-il des plantes dangereuses ?

Créatures
* Quel genre de vie peuplent quelle partie de votre monde ?
+ Comment la vie a-t-elle évoluée ? Ou se trouve-t-elle principalement ?
* Des créatures mythiques comme les dragons existent-elles ? Ou se placent-elles dans
I’écosysteme ?
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Paysages
* Ou sont les chalnes de montagnes ? Les rivieres ? Les foréts ? Les déserts ? Les mers ?
» Comment le terrain interagit avec les habitants ?

» Existe-t-il des merveilles de la nature dans votre monde ? Comment se sont-elles formées ?

Maladies
* Quelles maladies ont évoluées avec le temps ? Comment sont-elles transmises ? Comment

cela a impacté la croissance de la population ?

B - LIEUX IMPORTANTS

* Quelles sont les grandes villes de votre monde ? Les ports ? Les métropoles les plus
peuplées ?
» Votre monde est-il divisé géographiquement ? (rural / urbain, nord / sud, etc.) Si oui,

comment ?
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La Capitale
* Quelle est la capitale de votre monde ?

» Pourquoi est-ce la Capitale ?

Drapeaux et symboles

» Comment chaque ville se représentent-elles ? (symbole, drapeaux, couleurs) ?

C - METEO
» Par quel processus la météo et les océans sont-ils influencés ?

+ Certaines régions sont-elles plus vulnérables aux conditions météo ?
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Le Climat
» Comment le climat varie-t-il de région en région ?

» Comment sont les saisons dans votre monde ? Combien en existent-il ?

lll - LES HABITANTS

A - RACES ET ESPECES

* Quelles especes intelligentes habitent dans votre monde ? Nains ? Elfes ? Xenomorph ?
Autres ? Comment sont-elles venues a exister ?

+ Comment les races se percoivent-elles les unes les autres ? Comment coexistent-elles ?
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Apparences physiques

* A quoi ressemblent les habitants de votre monde ? Ont-ils des caractéristiques distincts ?

* Quelle est la norme sociale pour la beauté ? Comment cela pourrait-il se distinguer dans
chaque région de votre monde ?

Comportements

* Quel est le code de conduite entre les habitants ou les différents rangs ou classes ? Les gens
de villes ou de régions différentes ? Les anciens ?

+ Comment les habitants de votre monde communiquent, sans mot, les états comme 1’ennui ?
I’étonnement ? La joie ? I’impatience ? Le respect ?

* Quel serait le geste insultant universel dans votre monde ?

Coutumes et rituels
» Existe-t-il des rites de passage dans votre monde ? Des célébrations de majorité ? Si oui,
quel age marque la transition d’enfant a adulte ?
e Quelles traditions existe-t-il autour de la mort et de I’enterrement ? Les fiancailles et les
propositions de mariage ?
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Festivals

* Quels sont les festivals importants dans votre monde et pourquoi les célébre-t-on ?

B - LANGUES

» Combien de langues existent dans votre monde ? d’ou sont-elles issues ?
* Quelle langue parle-t-on le plus ? Existe-t-il une langue universelle ?

* Comment les noms se distinguent-ils dans chaque région ?

Dictons

* Quels sont les dictons communs ? Idiomes ? Insultes ? Les mots intraduisibles que seuls
certains groupes vont comprendre ?
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Accents

» S’il y a des langues différentes, comment cela impacte-t-il les différents accents dans votre
monde ?

* Que dévoile I’accent sur la personne (lieu d’origine, classe sociale, niveau d’éducation, etc.)

Salutations

« Comment les gens de différentes races se saluent-elles ? Comment les gens de la méme race
se saluent-elles ?

» Existe-t-il une facon d’usage ou familiére de se saluer qui dépend du niveau de familiarité ?
(amis, connaissances, anciens, supérieurs, etc.)

* Quelles sont les formules d’usage ?

C - CADRE SOCIAL

» Comment les habitants se voient dans votre monde ? Les étrangers ? Les non-humains ?

* Quels sont les tabous sociaux ? Que devrait faire quelqu’un pour étre renvoyé de la société ?
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Systémes de classe ou caste

» Existe-t-il un systeme de classes ? Si oui, quelle importance la société lui donne-t-elle ?
* Quels sont les signes révélateurs qu’une personne appartient a une autre classe sociale ?
» Comment les classes impactent-elle les affaires dans votre monde ?

» Est-ce que n’importe qui peut devenir un prétre ou un magicien ? Ou est-ce un privilege
accordé a certains membres de la société ?

Structure familiale

e Quelle est la structure familiale normale ?

* Quelle est le systéme social dans la cellule familiale dans votre monde ? Patriarcale ?
Matriarcale ?

* Qu’est ce qui constitue un bon pére ? Une bonne meére ? Un bon enfant ?

Mariage

« Comment le mariage est défini dans votre monde ? Le mariage est-il une institution civile ou
religieuse ?
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IV - CIVILISATION

A - HISTOIRE

+ Comment la civilisation a-t-elle démarrée ?

* Quelles étaient les guerres importantes qui ont eu lieu dans votre monde ? Comment ont-
elles formées le présent ?

* Quelle est la trace écrite de I’histoire connue la plus ancienne ?

e Peut-on diviser I’histoire de votre monde en eres ?

B - CULTURE

« Comment préserve-t-on la culture dans votre monde ?

* Quelles sont les choses qui définissent chaque culture ? De quoi une personne d’une certaine
ville, région ou pays serait particuliérement fier ?
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Littérature, art et musique

* Quel est le role des arts dans la culture de votre monde ? Comment sont-ils percus par la
société et comment ont-ils évolués ?

* Qui sont certains des artistes célébres dans I’histoire ? Pourquoi ?

« Comment les arts ont-ils changés a cause d’influences externes (d’autres villes, régions,
races, etc.)

* Des arts sont-ils tabous ? Si oui, pourquoi ?

Vétements

* Quel est I’habillement de coutume pour les hommes ? Les femmes ?
* Quelle est la mode courante et comment cela change-t-il de région en région ?
« Comment les vétements que I’on porte montre son statut ? Son rang social ?

* Quel est le code vestimentaire pour chaque profession ?

Cuisine
* Quels sont les plats régionaux ? Comment cela change selon le climat et I’environnement ?

» Existe-t-il une différence entre ce que mangent les riches et les pauvres ? Que considére-t-on
un plat de luxe ? Que considere-t-on un plat de base ?

« Comment gere-t-on les heures des repas ? Existe-t-il une heure pour étre a table ? Des
traditions qui précédent ou suivent un repas ?
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C - RELIGION

« Comment les gens prient dans votre monde ?
* Ou et quand prient-ils ?

Dieux et divinités
* Qui sont les grands et petits dieux que les gens vénerent ?

* Quelles fonctions ces dieux servent-ils dans la société ?

Textes sacrés

» Existe-t-il des textes sacrés ? Quels sont-ils ?

* A quel point les écrits sains sont-ils connus ? Les gens de tous les ages sauraient-ils les
réciter de téte si on leur demandait ?
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Prophétes importants

*  Qui sont les personnages religieux importants dans votre monde ? Pour quelles raisons sont-
ils importants ?

D - EDUCATION

* L’éducation officielle existe-t-elle ? Si oui, qui y a droit ? Les riches ? Le clergé ? Toute la
population ?

» Sila magie existe dans votre monde, comment I’étudie-t-on ? Existe-t-il des écoles pour

I’apprendre ?

* Quels sont les niveaux d’alphabétisation dans la population ? Comment cela impacte la
communication et la distribution d’information ?

E - LOISIRS

« Comment les gens passent leur temps de loisir dans votre monde ? Quelles sont les formes
de divertissement les plus communes ?
» Existe-t-il des sports organisés dans votre monde ? Comment les regles et réglementations

changent de I’ordinaire (ex : Quidditch) ?
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V - TECHNOLOGIE, MAGIE ET ARMES

A - SYSTEME(S) DE MAGIE

* A quelles fins et buts la magie est-elle utilisée dans votre monde ? Qui peut s’en servir ?
* Quelles sont les limites de son pouvoir ? Quelles sont les conséquences de s’en servir ?
* Quelle est I’histoire de la magie et des magiciens dans votre monde ?

« Comment la société voit la magie ? En bien ? En mal ? Autre ?

Les régles de la magie

» Comment la magie fonctionne-t-elle dans votre monde ? D’ou vient-elle ?

« Faut-il savoir parler une langue spéciale pour utiliser la magie ? Si oui, quelles sont ses
origines ?

» La magie est-elle réglementé d’une quelconque fagon ? Quelle est I’organisation dirigeante ?

https://ecrire-et-etre-lu.com /15



https://ecrire-et-etre-lu.com/

Magiciens pratiquants

* Quel est le statut des magiciens dans la société ? Sont-ils des conseillers de confiance ou des
charlatans ?

» Combien de magiciens existent dans votre monde ? Comment se percoivent-ils ?

B - TECHNOLOGIE
* A quel point la technologie de votre monde est-elle moderne ? Comment fonctionne-t-elle ?

» Comment la technologie impacte-t-elle les différentes parties de la société ? Les transports ?
La communication ? La médecine ?

« Comment la technologie et la magie interagissent et coexistent-elles ? Existe-t-il une
rivalité ? Une coopération ? Existe-t-il des regles ? Une réglementation ?

C - ARMEMENTS

* Quelles armes sont prédominantes dans votre monde ? (a portée, de combat, anti-gravité,
etc.) et pourquoi ?

* Qui fabrique les armes ? Comment fonctionnent-elles ? Comment les fabricants travaillent-
ils ? Est-ce facile de se les procurer ?
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Armes spécifiques

» Existe-t-il des armes spéciales / uniques (ex:marteau de Thor, Excalibur, etc.) Comment ont-
elles été fabriquées ? Combien en existent-il dans votre monde ?

Armes courantes

» Existe-t-il des armes si courantes que chaque foyer en a une ? Si oui, quoi ?

» Existe-t-il des professions qui nécessitent de porter une arme ? Et des religions ? (ex : les
siths portent des poignards)
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VI - ECONOMIE

A - ARTISANAT ET COMMERCE

« Comment le commerce est facilité ? Y’a-t-il des colporteurs ? Une confrérie ? Des
encheres ?

* Quelle ville, pays ou régions sont alliés ? Des partenaires commerciaux ? Comment cela a
évolué dans I’histoire ?

» Comment la diplomatie d’une région, ville ou d’un pays est déterminée ?

Monnaie

» Existe-t-il une monnaie universelle ? Sinon quelles sont les monnaies régionales ? Quelle est
son évaluation ?

+ Comment la monnaie circule et quelles sont les dénominations ? Une monnaie peut-elle étre
réduite en unité ? (dollar, cents, etc.)
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Importation et exportation

* Quels sont les exportations importantes d’une région ou d’une ville ? Les importations ?
Comment cela a évolué dans 1’histoire ?

» Une région se spécialise t’elle dans un commerce particulier ? (bétail, épice, armement, etc.)
Pourquoi ?

Ressources naturelles

* Quelles sont les ressources naturelles dans chaque partie de votre monde ? Comment cela
impacte les échanges et les relations commerciales ?

B - TRANSPORTS

* A quel point est-ce facile de voyager dans une ville et en dehors ? Quels modes de transport
existe-t-il ? (cheval, voiture, navette volante, etc.)
« Comment I’information est-elle diffusées partout dans votre monde ? (papier et encre,

pigeon voyageur, journaux, messagers, etc.)
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C - AFFAIRES

* Quels artisanats ou métiers ont de la valeur dans votre monde ?
» Des professions sont-elles plus élitistes ou respectées que d’autres ? Pourquoi et comment ?

« Comment les gens progressent-ils dans leur métier ? Par apprentissage ? La mobilité sociale
est-elle facile ?

* Quel est I’emploi du temps professionnel pour une personne moyenne ? Quel est le revenu
moyen ?

VIl - POLITIQUES

A - GOUVERNEMENT

* Quel est le type de gouvernement ? Est-ce une monarchie ? Une république ? Un empire ?
Une théocratie ?

* Quelles sont les responsabilités du gouvernement ? Jusqu’ou s’étend son pouvoir ? (magie,
religion, etc.)

« Comment le gouvernement est percu ? Le peuple lui fait-il confiance ou existe-t-il des
tensions ?
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B - LOI
* Quel I’état de droit dans votre monde ? Quel est la loi ? Quelles sont les lois importantes ?

* Quelles sont les punitions pour avoir enfreint la loi ?

Systémes judiciaires
* Quel est le processus judiciaire dans votre monde ? Comment les gens sont jugés ?

« Comment la magie entre-t-elle dans la systéme judiciaire ? Est-ce au-dessus de la loi ?

Guerres

« Comment déclare-t-on la guerre ? Existe-t-il un procédé qu’un pays doit suivre pour
s’engager dans la guerre ?

* Quelle est la chaine de commandement de 1’armée ?

» L’armée est-elle grande ? Est-elle composée d’humains ? Non-humains ? Les deux ?
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Félicitations !

Vous voila au bout de la construction de votre monde.

Si vous avez aimé ce modele de worldbuilding, vous aimerez

les vidéos d’ecrire-et-etre-lu.com

Suivez le blog sur Youtube et ne ratez plus rien des conseils

pour écrire, publier et promouvoir votre roman.

https://ecrire-et-etre-lu.com /22



https://ecrire-et-etre-lu.com/
https://www.youtube.com/channel/UC2Pa2t7VA3SlMDFzSfR01aw/featured?view_as=subscriber

	La base de ce document est une traduction du document disponible sur le blog anglophone reedsy.com. Il a été traduit et enrichi de mes propres expériences et observations. J’espère qu’il vous aidera :)
	I - LES BASES
	II - GÉOGRAPHIE
	A - LES LOIS NATURELLES
	La Flore et la Faune
	Créatures
	Paysages
	Maladies
	B - LIEUX IMPORTANTS
	La Capitale
	Drapeaux et symboles

	C – MÉTÉO
	Le Climat


	III – LES HABITANTS
	A – RACES ET ESPÈCES
	Apparences physiques
	Comportements
	Coutumes et rituels
	Festivals

	B – LANGUES
	Dictons
	Accents
	Salutations

	C – CADRE SOCIAL
	Systèmes de classe ou caste
	Structure familiale
	Mariage


	IV - CIVILISATION
	A – HISTOIRE
	B – CULTURE
	Littérature, art et musique
	Vêtements
	Cuisine

	C – RELIGION
	Dieux et divinités
	Textes sacrés
	Prophètes importants

	D – ÉDUCATION
	E – LOISIRS

	V – TECHNOLOGIE, MAGIE ET ARMES
	A – SYSTÈME(S) DE MAGIE
	Les règles de la magie
	Magiciens pratiquants

	B – TECHNOLOGIE
	C – ARMEMENTS
	Armes spécifiques
	Armes courantes


	VI – ÉCONOMIE
	A - ARTISANAT ET COMMERCE
	Monnaie
	Importation et exportation
	Ressources naturelles

	B – TRANSPORTS
	C - AFFAIRES


	VII – POLITIQUES
	A – GOUVERNEMENT
	B – LOI
	Systèmes judiciaires
	Guerres



